
PROCEDIMIENTO DE TRABAJO 
SEGURO - PTS



Se elaboran cuando estamos ante actividades sujetas a riesgos graves o 

muy graves que pueden afectar negativamente en la seguridad y salud 

en el trabajo, como por ejemplo, trabajos en altura, trabajos en alta 

tensión, trabajos en espacios confinados.

PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO

Los procedimientos de trabajo seguro incluyen:

Procedimientos ANTES, DURANTE y DESPUÉS.

Riesgos del proceso y medidas de control.

Elementos de protección personal.

Inspecciones planeadas que apliquen.

Acciones de seguridad en caso de mantenimiento.





ANALISIS DE TRABAJO 
SEGURO - ATS



ANALISIS DE TRABAJO SEGURO

Es un método para identificar los peligros que generan riesgos de accidentes o enfermedades

potenciales relacionados con cada etapa de un trabajo o tarea y el desarrollo de controles que

en alguna forma eliminen o minimicen estos riesgos.

El proceso de ATS debe aplicarse a todas las tareas o procesos críticos o claves, y se

desarrolla del siguiente modo:

• Seleccionar la tarea a analizar (tareas con alta frecuencia de accidentes, tareas con 

accidentes graves, tareas nuevas).

• Definir los pasos principales del trabajo o tarea.



ANALISIS DE TRABAJO SEGURO

Identificar los peligros y exposiciones a pérdidas (daños posibles a personas, propiedad y proceso).



ANALISIS DE TRABAJO SEGURO

Desarrollar controles para cada paso, con el fin de minimizar o controlar los riesgos generados. Evaluar
el riesgo.

Revisar y autorizar el trabajo









ANALISIS DE RIESGO POR 
OFICIO - ARO



ANALISIS DE TRABAJO SEGURO

Es un método que permite identificar los pasos básicos de una tarea, determinar 

los factores de riesgo potenciales asociados a cada paso y recomendar las 

medidas de prevención y control

Beneficios del ARO

• Desarrollar procedimientos unificados para realizar el trabajo con eficiencia

• Definir o actualizar estándares de seguridad

• Orientar los programas de inducción, capacitación y entrenamiento

• Actualizar la matriz de peligros de la sección y la empresa

• Revisar procedimientos de trabajo después de ocurrido un accidente



Pasos a seguir para elaborar y administrar un ARO

1. Seleccionar los oficios críticos a analizar

2. Dividir los oficios en los pasos básicos

3. Identificar los riesgos potenciales

4. Determinar las medidas de prevención y control

5. Redactar un procedimiento de trabajo

6. Verificar y administrar las intervenciones








